
Liebe Eltern und Spieler der Deggendorf Pflanz, 

 

auf den folgenden Seiten findet Ihr den aktuellen Trainingsplan für die kommenden Wochen. Bitte beachtet folgende Punkte: 

 

- Die angegebenen Zeiten markieren den tatsächlichen Trainingsbeginn. Treffpunkt ist jeweils 20 Minuten vor Trainingsbeginn. Beim 

Abholen ist zu berücksichtigen, dass die Kinder in der Regel 20 Minuten brauchen, um sich umzuziehen und zu duschen. 

 

- Die Schularbeitsgemeinschaften (SAG´s) finden nur während der Schulzeit statt; in den Ferien fallen die SAG´s – wie jeweils in dem 

Trainingsplan markiert – aus.  

 

- Im Fall von kurzfristigen Änderungen im Trainingsplan werden die jeweiligen Trainer telefonisch Bescheid geben. Bitte achtet regelmäßig 

auf Newsmeldungen auf unserer Homepage (www.pflanztime.de). 

 

- Bei allen Trainingseinheiten „Skaterhockey“ ist – soweit vorhanden – die komplette Hockeyausrüstung mitzubringen (inklusive Skates, 

Schläger und Dress); alle Trainingseinheiten „Sport“ erfordern allgemeines Sportequipment (Trainingsanzug, Turnschuhe etc.); bei den 

Trainingseinheiten „Laufschule“ sind Skates und allgemeine Schutzausrüstung (Ellbogenschoner, Knieschoner, Handgelenkschoner, 

Fahrrad- oder Skaterhelm) erforderlich. Wenn wir zum „Schwimmen“ gehen, brauchen wir herkömmliches Schwimmzeug (Badehose, 

Handtuch, eventuell Schwimmbrille). 

 

- Bitte vergesst nicht, den jeweils verantwortlichen Trainern rechtzeitig abzusagen, wenn Ihr es nicht schafft, zum Training zu kommen. 

Kurze SMS reicht. Die jeweiligen Telefonnummern sind dem Trainingsplan zu entnehmen. 

 

!!Rot geschriebene Trainingseinheiten entfallen aufgrund von Ferien!! 
 

 

http://www.pflanztime.de/


 
      

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainingseinheit Ort Trainer 

Montag, 30.03.2009 14:00-15:30 SAG Angermühle Laufschule Angermühle Bauer S. (0151-50438257) 

Dienstag, 31.03.2009      

Mittwoch, 01.04.2009 14:00-15:30 
20:00-22:00 

SAG St. Notker/Hafenbrädl 
Herren I 

Laufschule 
Skaterhockey 

St.Notker 
Theodor Heuss 

Bauer S. (0151-50438257) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Donnerstag, 02.04.2009  16:30-18:00 
18:00-19:30 

Laufschule Fortgeschritten 
Schüler 

Laufschule 
Skaterhockey 

Theodor Heuss 
Theodor Heuss 

Bauer S. (0151-50438257) 
Weiß T. (0152-21534613) / Richter A(0178-9061067) 

Freitag, 03.04.2009 16:30-18:00 Junioren Skaterhockey Theodor Heuss Tremmel A. (0163-2969132) 

Samstag, 04.04.2009 10:30-12:00 
12:00-13:30 
13:30-14:30 
14:30-16:00 
16:00-17:30 
17:30-19:00 

Laufschule Anfänger 
Bambini 
Torhüter 
Jugend 
Hobby 

Herren I 

Laufschule 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 

Eckart M. (0171-6465077) 
Bauer S. (0151-50438257) / Bauer K. (0160-98574944) 

Bauer S. (0151-50438257) 
Steinbauer A. (0160-97066365) 
Jahrstorfer A. (0179-2251070) 

Weiß T. (0152-21534613) 

 
 
      

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainingseinheit Ort Trainer 

Montag, 06.04.2009 14:00-15:30 SAG Angermühle Laufschule Angermühle Bauer S. (0151-50438257) 

Dienstag, 07.04.2009      

Mittwoch, 08.04.2009 14:00-15:30 
20:00-22:00 

SAG St. Notker/Hafenbrädl 
Herren I 

Laufschule 
Skaterhockey 

St.Notker 
Theodor Heuss 

Bauer S. (0151-50438257) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Donnerstag, 09.04.2009  16:30-18:00 
18:00-19:30 

Laufschule Fortgeschritten 
Schüler 

Laufschule 
Skaterhockey 

Theodor Heuss 
Theodor Heuss 

Bauer S. (0151-50438257) 
Weiß T. (0152-21534613) / Richter A(0178-9061067) 

Freitag, 10.04.2009 16:30-18:00 Junioren Skaterhockey Theodor Heuss Tremmel A. (0163-2969132) 

Samstag, 11.04.2009 10:30-12:00 
12:00-13:30 
13:30-14:30 
14:30-16:00 
16:00-17:30 
17:30-19:00 

Laufschule Anfänger 
Bambini 
Torhüter 
Jugend 
Hobby 

Herren I 

Laufschule 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 

Eckart M. (0171-6465077) 
Bauer S. (0151-50438257) / Bauer K. (0160-98574944) 

Bauer S. (0151-50438257) 
Steinbauer A. (0160-97066365) 
Jahrstorfer A. (0179-2251070) 

Weiß T. (0152-21534613) 

 
 
      

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainingseinheit Ort Trainer 

Mo, 13.04.09 14:00-15:30 SAG Angermühle Laufschule Angermühle Bauer S. (0151-50438257) 

Di, 14.04.09      

Mittwoch, 15.04.2009 14:00-15:30 
20:00-22:00 

SAG St. Notker/Hafenbrädl 
Herren I 

Laufschule 
Skaterhockey 

St.Notker 
Theodor Heuss 

Bauer S. (0151-50438257) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Donnerstag, 16.04.2009  16:30-18:00 
18:00-19:30 

Laufschule Fortgeschritten 
Schüler 

Laufschule 
Skaterhockey 

Theodor Heuss 
Theodor Heuss 

Bauer S. (0151-50438257) 
Weiß T. (0152-21534613) / Richter A(0178-9061067) 

Freitag, 17.04.2009 16:00-17:30 
17:30-18:15 
18:15-19:30 
19:30-21:00 

Bambini 
Junioren 

Herren II / Junioren 
Herren I 

Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 

Bauer K. (0160-98574944) 
Tremmel A. (0163-2969132) 

Bauer S. (0151-50438257) / Tremmel A. (0163-2969132) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Samstag, 18.04.2009 10:30-12:00 
13:30-14:30 
14:30-16:00 
16:00-17:30 
17:30-19:00 

Laufschule Anfänger 
Torhüter 
Jugend 
Hobby 

Herren I 

Laufschule 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 

Eckart M. (0171-6465077) 
Bauer S. (0151-50438257) 

Steinbauer A. (0160-97066365) 
Jahrstorfer A. (0179-2251070) 

Weiß T. (0152-21534613) 



 
      

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainingseinheit Ort Trainer 

Mo, 20.04.09 14:00-15:30 SAG Angermühle Laufschule Angermühle Bauer S. (0151-50438257) 

Di, 21.04.09 18:30-20:00 
20:00-21:30 

Schüler 
Herren 

Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 

Weiß T. (0152-21534613) / Richter A(0178-9061067) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Mi, 22.04.09 14:00-15:30 
18:00-19:30 

SAG St. Notker/Hafenbrädl 
Jugend 

Laufschule 
Skaterhockey 

St.Notker 
Eishalle 

Bauer S. (0151-50438257) 
Bauer S. (0151-50438257) 

Do, 23.04.09  16:30-18:00 Laufschule Fortgeschritten Laufschule Theodor Heuss Bauer S. (0151-50438257) 

Fr, 24.04.09 16:00-17:30 
17:30-18:15 
18:15-19:30 
19:30-21:00 

Bambini 
Junioren 

Herren II / Junioren 
Herren I 

Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 

Bauer K. (0160-98574944) 
Tremmel A. (0163-2969132) 

Bauer S. (0151-50438257) / Tremmel A. (0163-2969132) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Sa, 25.04.09 10:30-12:00 
16:00-17:30 

Laufschule Anfänger 
Hobby 

Laufschule 
Skaterhockey 

St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 

Eckart M. (0171-6465077) 
Jahrstorfer A. (0179-2251070) 

 
 
      

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainingseinheit Ort Trainer 

Mo, 27.04.09 14:00-15:30 SAG Angermühle Laufschule Angermühle Bauer S. (0151-50438257) 

Di, 28.04.09 18:30-20:00 
20:00-21:30 

Schüler 
Herren 

Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 

Weiß T. (0152-21534613) / Richter A(0178-9061067) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Mi, 29.04.09 14:00-15:30 
18:00-19:30 

SAG St. Notker/Hafenbrädl 
Jugend 

Laufschule 
Skaterhockey 

St.Notker 
Eishalle 

Bauer S. (0151-50438257) 
Bauer S. (0151-50438257) 

Do, 30.04.09  16:30-18:00 Laufschule Fortgeschritten Laufschule Theodor Heuss Bauer S. (0151-50438257) 

Fr, 01.05.09 16:00-17:30 
17:30-18:15 
18:15-19:30 
19:30-21:00 

Bambini 
Junioren 

Herren II / Junioren 
Herren I 

Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 

Bauer K. (0160-98574944) 
Tremmel A. (0163-2969132) 

Bauer S. (0151-50438257) / Tremmel A. (0163-2969132) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Sa, 02.05.09 10:30-12:00 
16:00-17:30 

Laufschule Anfänger 
Hobby 

Laufschule 
Skaterhockey 

St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 

Eckart M. (0171-6465077) 
Jahrstorfer A. (0179-2251070) 

 
 
      

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainingseinheit Ort Trainer 

Mo, 04.05.09 14:00-15:30 SAG Angermühle Laufschule Angermühle Bauer S. (0151-50438257) 

Di, 05.05.09 18:30-20:00 
20:00-21:30 

Schüler 
Herren 

Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 

Weiß T. (0152-21534613) / Richter A(0178-9061067) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Mi, 06.05.09 14:00-15:30 
18:00-19:30 

SAG St. Notker/Hafenbrädl 
Jugend 

Laufschule 
Skaterhockey 

St.Notker 
Eishalle 

Bauer S. (0151-50438257) 
Bauer S. (0151-50438257) 

Do, 07.05.09  16:30-18:00 Laufschule Fortgeschritten Laufschule Theodor Heuss Bauer S. (0151-50438257) 

Fr, 08.05.09 16:00-17:30 
17:30-18:15 
18:15-19:30 
19:30-21:00 

Bambini 
Junioren 

Herren II / Junioren 
Herren I 

Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 

Bauer K. (0160-98574944) 
Tremmel A. (0163-2969132) 

Bauer S. (0151-50438257) / Tremmel A. (0163-2969132) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Sa, 09.05.09 10:30-12:00 
16:00-17:30 

Laufschule Anfänger 
Hobby 

Laufschule 
Skaterhockey 

St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 

Eckart M. (0171-6465077) 
Jahrstorfer A. (0179-2251070) 

 
 
 
 



 
      

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainingseinheit Ort Trainer 

Mo, 11.05.09 14:00-15:30 SAG Angermühle Laufschule Angermühle Bauer S. (0151-50438257) 

Di, 12.05.09 18:30-20:00 
20:00-21:30 

Schüler 
Herren 

Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 

Weiß T. (0152-21534613) / Richter A(0178-9061067) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Mi, 13.05.09 14:00-15:30 
18:00-19:30 

SAG St. Notker/Hafenbrädl 
Jugend 

Laufschule 
Skaterhockey 

St.Notker 
Eishalle 

Bauer S. (0151-50438257) 
Bauer S. (0151-50438257) 

Do, 14.05.09  16:30-18:00 Laufschule Fortgeschritten Laufschule Theodor Heuss Bauer S. (0151-50438257) 

Fr, 15.05.09 16:00-17:30 
17:30-18:15 
18:15-19:30 
19:30-21:00 

Bambini 
Junioren 

Herren II / Junioren 
Herren I 

Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 

Bauer K. (0160-98574944) 
Tremmel A. (0163-2969132) 

Bauer S. (0151-50438257) / Tremmel A. (0163-2969132) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Sa, 16.05.09 10:30-12:00 
16:00-17:30 

Laufschule Anfänger 
Hobby 

Laufschule 
Skaterhockey 

St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 

Eckart M. (0171-6465077) 
Jahrstorfer A. (0179-2251070) 

 
 
      

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainingseinheit Ort Trainer 

Mo, 18.05.09 14:00-15:30 SAG Angermühle Laufschule Angermühle Bauer S. (0151-50438257) 

Di, 19.05.09 18:30-20:00 
20:00-21:30 

Schüler 
Herren 

Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 

Weiß T. (0152-21534613) / Richter A(0178-9061067) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Mi, 20.05.09 14:00-15:30 
18:00-19:30 

SAG St. Notker/Hafenbrädl 
Jugend 

Laufschule 
Skaterhockey 

St.Notker 
Eishalle 

Bauer S. (0151-50438257) 
Bauer S. (0151-50438257) 

Do, 21.05.09  16:30-18:00 Laufschule Fortgeschritten Laufschule Theodor Heuss Bauer S. (0151-50438257) 

Fr, 22.05.09 16:00-17:30 
17:30-18:15 
18:15-19:30 
19:30-21:00 

Bambini 
Junioren 

Herren II / Junioren 
Herren I 

Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 

Bauer K. (0160-98574944) 
Tremmel A. (0163-2969132) 

Bauer S. (0151-50438257) / Tremmel A. (0163-2969132) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Sa, 23.05.09 10:30-12:00 
16:00-17:30 

Laufschule Anfänger 
Hobby 

Laufschule 
Skaterhockey 

St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 

Eckart M. (0171-6465077) 
Jahrstorfer A. (0179-2251070) 

 
 
      

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainingseinheit Ort Trainer 

Mo, 25.05.09 14:00-15:30 SAG Angermühle Laufschule Angermühle Bauer S. (0151-50438257) 

Di, 26.05.09 18:30-20:00 
20:00-21:30 

Schüler 
Herren 

Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 

Weiß T. (0152-21534613) / Richter A(0178-9061067) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Mi, 27.05.09 14:00-15:30 
18:00-19:30 

SAG St. Notker/Hafenbrädl 
Jugend 

Laufschule 
Skaterhockey 

St.Notker 
Eishalle 

Bauer S. (0151-50438257) 
Bauer S. (0151-50438257) 

Do, 28.05.09  16:30-18:00 Laufschule Fortgeschritten Laufschule Theodor Heuss Bauer S. (0151-50438257) 

Fr, 29.05.09 16:00-17:30 
17:30-18:15 
18:15-19:30 
19:30-21:00 

Bambini 
Junioren 

Herren II / Junioren 
Herren I 

Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 

Bauer K. (0160-98574944) 
Tremmel A. (0163-2969132) 

Bauer S. (0151-50438257) / Tremmel A. (0163-2969132) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Sa, 30.05.09 10:30-12:00 
16:00-17:30 

Laufschule Anfänger 
Hobby 

Laufschule 
Skaterhockey 

St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 

Eckart M. (0171-6465077) 
Jahrstorfer A. (0179-2251070) 

 
 
 
 



 
      

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainingseinheit Ort Trainer 

Mo, 01.06.09 14:00-15:30 SAG Angermühle Laufschule Angermühle Bauer S. (0151-50438257) 

Di, 02.06.09 18:30-20:00 
20:00-21:30 

Schüler 
Herren 

Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 

Weiß T. (0152-21534613) / Richter A(0178-9061067) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Mi, 03.06.09 14:00-15:30 
18:00-19:30 

SAG St. Notker/Hafenbrädl 
Jugend 

Laufschule 
Skaterhockey 

St.Notker 
Eishalle 

Bauer S. (0151-50438257) 
Bauer S. (0151-50438257) 

Do, 04.06.09  16:30-18:00 Laufschule Fortgeschritten Laufschule Theodor Heuss Bauer S. (0151-50438257) 

Fr, 05.06.09 16:00-17:30 
17:30-18:15 
18:15-19:30 
19:30-21:00 

Bambini 
Junioren 

Herren II / Junioren 
Herren I 

Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 

Bauer K. (0160-98574944) 
Tremmel A. (0163-2969132) 

Bauer S. (0151-50438257) / Tremmel A. (0163-2969132) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Sa, 06.06.09 10:30-12:00 
16:00-17:30 

Laufschule Anfänger 
Hobby 

Laufschule 
Skaterhockey 

St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 

Eckart M. (0171-6465077) 
Jahrstorfer A. (0179-2251070) 

 
 
      

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainingseinheit Ort Trainer 

Mo, 08.06.09 14:00-15:30 SAG Angermühle Laufschule Angermühle Bauer S. (0151-50438257) 

Di, 09.06.09 18:30-20:00 
20:00-21:30 

Schüler 
Herren 

Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 

Weiß T. (0152-21534613) / Richter A(0178-9061067) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Mi, 10.06.09 14:00-15:30 
18:00-19:30 

SAG St. Notker/Hafenbrädl 
Jugend 

Laufschule 
Skaterhockey 

St.Notker 
Eishalle 

Bauer S. (0151-50438257) 
Bauer S. (0151-50438257) 

Do, 11.06.09  16:30-18:00 Laufschule Fortgeschritten Laufschule Theodor Heuss Bauer S. (0151-50438257) 

Fr, 12.06.09 16:00-17:30 
17:30-18:15 
18:15-19:30 
19:30-21:00 

Bambini 
Junioren 

Herren II / Junioren 
Herren I 

Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 

Bauer K. (0160-98574944) 
Tremmel A. (0163-2969132) 

Bauer S. (0151-50438257) / Tremmel A. (0163-2969132) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Sa, 13.06.09 10:30-12:00 
16:00-17:30 

Laufschule Anfänger 
Hobby 

Laufschule 
Skaterhockey 

St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 

Eckart M. (0171-6465077) 
Jahrstorfer A. (0179-2251070) 

 
 
      

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainingseinheit Ort Trainer 

Mo, 15.06.09 14:00-15:30 SAG Angermühle Laufschule Angermühle Bauer S. (0151-50438257) 

Di, 16.06.09 18:30-20:00 
20:00-21:30 

Schüler 
Herren 

Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 

Weiß T. (0152-21534613) / Richter A(0178-9061067) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Mi, 17.06.09 14:00-15:30 
18:00-19:30 

SAG St. Notker/Hafenbrädl 
Jugend 

Laufschule 
Skaterhockey 

St.Notker 
Eishalle 

Bauer S. (0151-50438257) 
Bauer S. (0151-50438257) 

Do, 18.06.09  16:30-18:00 Laufschule Fortgeschritten Laufschule Theodor Heuss Bauer S. (0151-50438257) 

Fr, 19.06.09 16:00-17:30 
17:30-18:15 
18:15-19:30 
19:30-21:00 

Bambini 
Junioren 

Herren II / Junioren 
Herren I 

Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 

Bauer K. (0160-98574944) 
Tremmel A. (0163-2969132) 

Bauer S. (0151-50438257) / Tremmel A. (0163-2969132) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Sa, 20.06.09 10:30-12:00 
16:00-17:30 

Laufschule Anfänger 
Hobby 

Laufschule 
Skaterhockey 

St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 

Eckart M. (0171-6465077) 
Jahrstorfer A. (0179-2251070) 

 
 
 
 



 
      

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainingseinheit Ort Trainer 

Mo, 22.06.09 14:00-15:30 SAG Angermühle Laufschule Angermühle Bauer S. (0151-50438257) 

Di, 23.06.09 18:30-20:00 
20:00-21:30 

Schüler 
Herren 

Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 

Weiß T. (0152-21534613) / Richter A(0178-9061067) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Mi, 24.06.09 14:00-15:30 
18:00-19:30 

SAG St. Notker/Hafenbrädl 
Jugend 

Laufschule 
Skaterhockey 

St.Notker 
Eishalle 

Bauer S. (0151-50438257) 
Bauer S. (0151-50438257) 

Do, 25.06.09  16:30-18:00 Laufschule Fortgeschritten Laufschule Theodor Heuss Bauer S. (0151-50438257) 

Fr, 26.06.09 16:00-17:30 
17:30-18:15 
18:15-19:30 
19:30-21:00 

Bambini 
Junioren 

Herren II / Junioren 
Herren I 

Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 

Bauer K. (0160-98574944) 
Tremmel A. (0163-2969132) 

Bauer S. (0151-50438257) / Tremmel A. (0163-2969132) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Sa, 27.06.09 10:30-12:00 
16:00-17:30 

Laufschule Anfänger 
Hobby 

Laufschule 
Skaterhockey 

St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 

Eckart M. (0171-6465077) 
Jahrstorfer A. (0179-2251070) 

 
 
      

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainingseinheit Ort Trainer 

Mo, 29.06.09 14:00-15:30 SAG Angermühle Laufschule Angermühle Bauer S. (0151-50438257) 

Di, 30.06.09 18:30-20:00 
20:00-21:30 

Schüler 
Herren 

Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 

Weiß T. (0152-21534613) / Richter A(0178-9061067) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Mi, 01.07.09 14:00-15:30 
18:00-19:30 

SAG St. Notker/Hafenbrädl 
Jugend 

Laufschule 
Skaterhockey 

St.Notker 
Eishalle 

Bauer S. (0151-50438257) 
Bauer S. (0151-50438257) 

Do, 02.07.09  16:30-18:00 Laufschule Fortgeschritten Laufschule Theodor Heuss Bauer S. (0151-50438257) 

Fr, 03.07.09 16:00-17:30 
17:30-18:15 
18:15-19:30 
19:30-21:00 

Bambini 
Junioren 

Herren II / Junioren 
Herren I 

Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 

Bauer K. (0160-98574944) 
Tremmel A. (0163-2969132) 

Bauer S. (0151-50438257) / Tremmel A. (0163-2969132) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Sa, 04.07.09 10:30-12:00 
16:00-17:30 

Laufschule Anfänger 
Hobby 

Laufschule 
Skaterhockey 

St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 

Eckart M. (0171-6465077) 
Jahrstorfer A. (0179-2251070) 

 
 
      

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainingseinheit Ort Trainer 

Mo, 06.07.09 14:00-15:30 SAG Angermühle Laufschule Angermühle Bauer S. (0151-50438257) 

Di, 07.07.09 18:30-20:00 
20:00-21:30 

Schüler 
Herren 

Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 

Weiß T. (0152-21534613) / Richter A(0178-9061067) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Mi, 08.07.09 14:00-15:30 
18:00-19:30 

SAG St. Notker/Hafenbrädl 
Jugend 

Laufschule 
Skaterhockey 

St.Notker 
Eishalle 

Bauer S. (0151-50438257) 
Bauer S. (0151-50438257) 

Do, 09.07.09  16:30-18:00 Laufschule Fortgeschritten Laufschule Theodor Heuss Bauer S. (0151-50438257) 

Fr, 10.07.09 16:00-17:30 
17:30-18:15 
18:15-19:30 
19:30-21:00 

Bambini 
Junioren 

Herren II / Junioren 
Herren I 

Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 

Bauer K. (0160-98574944) 
Tremmel A. (0163-2969132) 

Bauer S. (0151-50438257) / Tremmel A. (0163-2969132) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Sa, 11.07.09 10:30-12:00 
16:00-17:30 

Laufschule Anfänger 
Hobby 

Laufschule 
Skaterhockey 

St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 

Eckart M. (0171-6465077) 
Jahrstorfer A. (0179-2251070) 

 
 
 
 



 
      

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainingseinheit Ort Trainer 

Mo, 13.07.09 14:00-15:30 SAG Angermühle Laufschule Angermühle Bauer S. (0151-50438257) 

Di, 14.07.09 18:30-20:00 
20:00-21:30 

Schüler 
Herren 

Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 

Weiß T. (0152-21534613) / Richter A(0178-9061067) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Mi, 15.07.09 14:00-15:30 
18:00-19:30 

SAG St. Notker/Hafenbrädl 
Jugend 

Laufschule 
Skaterhockey 

St.Notker 
Eishalle 

Bauer S. (0151-50438257) 
Bauer S. (0151-50438257) 

Do, 16.07.09  16:30-18:00 Laufschule Fortgeschritten Laufschule Theodor Heuss Bauer S. (0151-50438257) 

Fr, 17.07.09 16:00-17:30 
17:30-18:15 
18:15-19:30 
19:30-21:00 

Bambini 
Junioren 

Herren II / Junioren 
Herren I 

Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 

Bauer K. (0160-98574944) 
Tremmel A. (0163-2969132) 

Bauer S. (0151-50438257) / Tremmel A. (0163-2969132) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Sa, 18.07.09 10:30-12:00 
16:00-17:30 

Laufschule Anfänger 
Hobby 

Laufschule 
Skaterhockey 

St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 

Eckart M. (0171-6465077) 
Jahrstorfer A. (0179-2251070) 

 
 
      

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainingseinheit Ort Trainer 

Mo, 20.07.09 14:00-15:30 SAG Angermühle Laufschule Angermühle Bauer S. (0151-50438257) 

Di, 21.07.09 18:30-20:00 
20:00-21:30 

Schüler 
Herren 

Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 

Weiß T. (0152-21534613) / Richter A(0178-9061067) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Mi, 22.07.09 14:00-15:30 
18:00-19:30 

SAG St. Notker/Hafenbrädl 
Jugend 

Laufschule 
Skaterhockey 

St.Notker 
Eishalle 

Bauer S. (0151-50438257) 
Bauer S. (0151-50438257) 

Do, 23.07.09  16:30-18:00 Laufschule Fortgeschritten Laufschule Theodor Heuss Bauer S. (0151-50438257) 

Fr, 24.07.09 16:00-17:30 
17:30-18:15 
18:15-19:30 
19:30-21:00 

Bambini 
Junioren 

Herren II / Junioren 
Herren I 

Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 

Bauer K. (0160-98574944) 
Tremmel A. (0163-2969132) 

Bauer S. (0151-50438257) / Tremmel A. (0163-2969132) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Sa, 25.07.09 10:30-12:00 
16:00-17:30 

Laufschule Anfänger 
Hobby 

Laufschule 
Skaterhockey 

St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 

Eckart M. (0171-6465077) 
Jahrstorfer A. (0179-2251070) 

 
 
      

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainingseinheit Ort Trainer 

Mo, 27.07.09 14:00-15:30 SAG Angermühle Laufschule Angermühle Bauer S. (0151-50438257) 

Di, 28.07.09 18:30-20:00 
20:00-21:30 

Schüler 
Herren 

Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 

Weiß T. (0152-21534613) / Richter A(0178-9061067) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Mi, 29.07.09 14:00-15:30 
18:00-19:30 

SAG St. Notker/Hafenbrädl 
Jugend 

Laufschule 
Skaterhockey 

St.Notker 
Eishalle 

Bauer S. (0151-50438257) 
Bauer S. (0151-50438257) 

Do, 30.07.09  16:30-18:00 Laufschule Fortgeschritten Laufschule Theodor Heuss Bauer S. (0151-50438257) 

Fr, 31.07.09 16:00-17:30 
17:30-18:15 
18:15-19:30 
19:30-21:00 

Bambini 
Junioren 

Herren II / Junioren 
Herren I 

Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 

Bauer K. (0160-98574944) 
Tremmel A. (0163-2969132) 

Bauer S. (0151-50438257) / Tremmel A. (0163-2969132) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Sa, 01.08.09 10:30-12:00 
16:00-17:30 

Laufschule Anfänger 
Hobby 

Laufschule 
Skaterhockey 

St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 

Eckart M. (0171-6465077) 
Jahrstorfer A. (0179-2251070) 

 
 
 
 



 
      

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainingseinheit Ort Trainer 

Mo, 03.08.09      

Di, 04.08.09 18:30-20:00 
20:00-21:30 

Schüler 
Herren 

Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 

Weiß T. (0152-21534613) / Richter A(0178-9061067) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Mi, 05.08.09 18:00-19:30 Jugend Skaterhockey Eishalle Bauer S. (0151-50438257) 

Do, 06.08.09  16:30-18:00 Laufschule Fortgeschritten Laufschule Theodor Heuss Bauer S. (0151-50438257) 

Fr, 07.08.09 16:00-17:30 
17:30-18:15 
18:15-19:30 
19:30-21:00 

Bambini 
Junioren 

Herren II / Junioren 
Herren I 

Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 

Bauer K. (0160-98574944) 
Tremmel A. (0163-2969132) 

Bauer S. (0151-50438257) / Tremmel A. (0163-2969132) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Sa, 08.08.09 10:30-12:00 
16:00-17:30 

Laufschule Anfänger 
Hobby 

Laufschule 
Skaterhockey 

St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 

Eckart M. (0171-6465077) 
Jahrstorfer A. (0179-2251070) 

 
 
      

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainingseinheit Ort Trainer 

Mo, 10.08.09      

Di, 11.08.09 18:30-20:00 
20:00-21:30 

Schüler 
Herren 

Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 

Weiß T. (0152-21534613) / Richter A(0178-9061067) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Mi, 12.08.09 18:00-19:30 Jugend Skaterhockey Eishalle Bauer S. (0151-50438257) 

Do, 13.08.09  16:30-18:00 Laufschule Fortgeschritten Laufschule Theodor Heuss Bauer S. (0151-50438257) 

Fr, 14.08.09 16:00-17:30 
17:30-18:15 
18:15-19:30 
19:30-21:00 

Bambini 
Junioren 

Herren II / Junioren 
Herren I 

Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 

Bauer K. (0160-98574944) 
Tremmel A. (0163-2969132) 

Bauer S. (0151-50438257) / Tremmel A. (0163-2969132) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Sa, 15.08.09 10:30-12:00 
16:00-17:30 

Laufschule Anfänger 
Hobby 

Laufschule 
Skaterhockey 

St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 

Eckart M. (0171-6465077) 
Jahrstorfer A. (0179-2251070) 

 
 
      

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainingseinheit Ort Trainer 

Mo, 17.08.09      

Di, 18.08.09 18:30-20:00 
20:00-21:30 

Schüler 
Herren 

Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 

Weiß T. (0152-21534613) / Richter A(0178-9061067) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Mi, 19.08.09 18:00-19:30 Jugend Skaterhockey Eishalle Bauer S. (0151-50438257) 

Do, 20.08.09  16:30-18:00 Laufschule Fortgeschritten Laufschule Theodor Heuss Bauer S. (0151-50438257) 

Fr, 21.08.09 16:00-17:30 
17:30-18:15 
18:15-19:30 
19:30-21:00 

Bambini 
Junioren 

Herren II / Junioren 
Herren I 

Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 
Skaterhockey 

Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 
Eishalle 

Bauer K. (0160-98574944) 
Tremmel A. (0163-2969132) 

Bauer S. (0151-50438257) / Tremmel A. (0163-2969132) 
Weiß T. (0152-21534613) 

Sa, 22.08.09 10:30-12:00 
16:00-17:30 

Laufschule Anfänger 
Hobby 

Laufschule 
Skaterhockey 

St. Martin (Hauptschule) 
St. Martin (Hauptschule) 

Eckart M. (0171-6465077) 
Jahrstorfer A. (0179-2251070) 

 
 
 
 


